A Palagyi Jozsef Miivelodési Haz és Konyvtar klubjai, csoportjai és foglalkozésai
2026-ban is szeretettel varjak régi és Uj tagjaikat, latogatdikat!

Csoport/ ,, . s Foglalkozéas .
Foglalkozas Csoportvezeto Elérhetosége idépontja Helyszin
FELNOTT KLUBOK

kedd - csttortok
Alakformalé torna Holik R6zsa 30/970-29-34 17:00-18:00-ig Kdzosségi Haz
Aranydaru Dalkor Németh Irma 25/506-220 csitortok 14.30-15.30-ig Koz0sségi Haz
Aranvdaru minden hdnap elsé
NVL diyas Klub Péla Imréné 30/608-58-47 hétf6jén Kdzosségi Haz
yugay 14.00-17.00-ig

Szabo-Nandori | Enerika@amail.
FLOW-tanc klub Erika com szerdan 17-18-ig Ko6z0sségi Haz
70/606-6131
Fontana Né6i Kar Péter Kata 30/940-11-47 szerda 17.00-19.00-ig Kbzosségi Haz

Gerinctorna

Gulyas Erzsébet

30/190-22-25

kedd és csitortok
18-19-ig

Koz0sségi Haz

Kreativ Klub Nagy Lajosné 25/506-220 hétf6 16.00-18.00-ig Ko6z0sségi Haz
. Czuppon Péter ) ) r

Nagyvenyimi Kuminka 30/277-36-06 | PENMeEK19.00-21.0041 | 5 60060i Haz

Téancegyuttes 7 vasarnap 8.00-10.00-ig
suzsa
Szeretetre Hangolo | Elekne Priol | 555/ 136 péntek 17:30-19:30 Kozosségi Haz
Klub Judit
- David Béla csttortok s
Thai Chi P6la Imréné 30/608-58-47 17.00-18.00-ig Koz0sségi Haz
Himz6 szakkor 25/506-220 Minimum 5 f6 esetén Kdzossegi Haz
indul!

FELNOTT FOGLALKOZASOK

Alizetic’s torna Grabecz-Deres 25/506-220 kedd — csutdrtok Koz0sségi Haz
Anita 18:00-19:00
HIIT-BOX 60 Kovacs Richard 25/506-220 hétfé-szerda Kdzossegi Haz
pénteken egyéb
programok fuggvényében!
19:00-20:00-ig
Kovacs Richard 25/506-220 szombaton 9.00-10.00 Kdzossegi Haz
vagy 14.00-15.00 kozott
Joga klub Sariné Kun 30/928-35-06 hétf6 18:15-19:30-ig Kozosségi Haz
Anita szerda 18:15-19:30
GYERMEK FOGLALKOZASOK
Babaés joga

(0-1 évesek)

Joga Moka
(5-7 évesek)

Joéga Moka ovis
(3-5 évesek)

Totyogds torna
(1-3 évesek)

Juhész Fatime

70/451-2495

csutortok 9.00-10.00-ig

Kdzossegi Haz

szerda 16.00-17.00-ig

Kdzossegi Haz

kedd 16.00-17.00-ig

Kdzossegi Haz

csutortok 10.00-11.00-ig

Kdzossegi Haz

Jbéga Mdka sulis
(8-12 évesek)

2026.03.20-2026. 09.30-ig a
K&z0sségi Hazban sziinetel!

csitortok 16.00-17.00-ig

A csatlakozas feltételeirél érdeklédni és a foglalkozadsokra jelentkezni nyitvatartasi idében a
Palagyi Jozsef Miivelédési Haz és Konyvtarban személyesen, vagy a 25/506-220-as telefonszamon,
és a muvhaznagyvenyim@gmail.com e-mail cimen, valamint a csoportok vezeté6inél, telefonon lehet.
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